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Расписание уроков в 1 классах (1 четверть, четные недели, октябрь) 
2023-2024 учебный год

	День недели
	время
	№ урока/
режимный момент
	1а
	1б
	1в

	понедельник
	8.30-8.45
	
	Основы безопасности

	
	8.50-9.30
	
	Разговоры о важном

	
	9.30-9.45
	
	завтрак

	
	9.45-10.20
	1
	Физическая культура
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	10.40-11.15
	2
	Литературное чтение
	Физическая культура
	Русский язык

	
	11.35-12.15
	
	Динамическая пауза. 
Обед

	
	12.35-13.10
	3
	Русский язык
	Русский язык
	Математика

	вторник
	8.30-8.45
	
	Основы безопасности

	
	8.50-9.25
	1
	Литературное чтение
	Математика
	Литературное чтение

	
	9.30-9.45
	
	завтрак


	
	9.45-10.20
	2
	Русский язык
	Окружающий мир
	Русский язык

	
	10.40-11.15
	3
	Математика
	Русский язык
	Математика

	
	11.35-12.15
	
	Динамическая пауза. 
Обед

	
	12.35-13.15
	
	ВД 
Основы логики и алгоритмики /Легкая атлетика
	Неаудиторное занятие
	ВД Орлята России

	
	13.35-14.15
	
	ВД 
Основы логики и алгоритмики / Легкая атлетика
	
	

	среда
	8.30-8.45
	
	Основы безопасности

	
	8.50-9.25
	1
	Математика
	Математика
	Математика

	
	9.30-9.45
	
	завтрак


	
	9.45-10.20
	2
	Русский язык
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	10.40-11.15
	3
	Музыка
	Русский язык
	Русский язык

	
	11.35-12.15
	
	Динамическая пауза. 
Обед

	
	12.35-13.15
	
	
	ВД 
Основы логики и алгоритмики / Легкая атлетика
	Неаудиторное занятие

	
	[bookmark: _GoBack]13.35-14.15
	
	
	ВД 
Основы логики и алгоритмики / Легкая атлетика
	

	четверг
	8.30-8.45
	
	Основы безопасности

	
	8.50-9.30
	1
	Русский язык
	Литературное чтение
	Русский язык

	
	9.30-9.45
	
	завтрак

	
	9.45-10.20
	2
	Окружающий мир
	Математика
	Физическая культура

	
	10.40-11.15
	3
	Математика
	Технология
	Музыка

	
	11.35-12.15
	
	Динамическая пауза. 
Обед

	
	12.35-13.15
	
	
Неаудиторное занятие
	
ВД Орлята России
	


	пятница
	8.30-8.45
	
	Основы безопасности

	
	8.50-9.30
	1
	Литературное чтение
	Математика
	Окружающий мир

	
	9.30-9.45
	
	завтрак


	
	9.45-10.20
	2
	Математика 
	Русский язык
	Математика

	
	10.40-11.15
	3
	Технология
	Музыка
	Технология

	
	11.35-12.15
	
	Динамическая пауза. 
Обед

	
	12.35-13.15
	
	ВД Орлята России
	Классный час
	ВД 
Основы логики и алгоритмики /Легкая атлетика

	
	13.35-14.15
	
	Классный час
	
	ВД 
Основы логики и алгоритмики / Легкая атлетика

	
	14.25-15.05
	
	
	
	Классный час



